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We zijn 1 geheel, maar je kunt drie aspecten onderscheiden. Als mens zijn we een geestelijk wezen en 

hebben we een geestelijke verantwoordelijkheid.  

 

Ik bid dat de God van vrede jullie helemaal heilig zal maken. Dan zullen jullie in geest, ziel 

en lichaam helemaal zuiver zijn als de Heer Jezus Christus terugkomt. God die jullie roept, 

is trouw: Hij zal dat zeker doen.1 Tes 5:23 

 

We willen graag goed zorgen voor onze ziel, ons lichaam en onze geest. De uitdaging is om te groeien in 

deze drie deimen 

 

Wat is onze betrokkenheid in de geestelijke wereld?  

Dat door de gemeente aan de overheden en de machten in de hemelse gewesten de 

veelkleurige wijsheid Gods bekend zou worden. Ef 3:10 

 

God schiep de mens. Hij vormde hem uit stof, uit aarde, en blies hem levensadem in de neus. Zo 

werd de mens een levend wezen. Genesis 2:7De Geest Gods heeft mij gemaakt, en de adem van 

de Almachtige doet mij leven. Het is de geest van God in de mens, de adem van de 

Ontzagwekkende die inzicht brengt.  Job33:4, 32:8   

 

ALS JEZUS KONING VAN JE LEVEN IS, KOMT JE GEEST TOT LEVEN, DE HEILIGE GEEST KOMT IN JE 

WONEN… EN GOD WIL NIETS LIEVER DAT JE GEESTELIJK GAAT GROEIEN. 

 

Wie in Mij gelooft, gelijk de Schrift zegt, stromen van levend water zullen uit zijn 

binnenste vloeien. Dit zeide Hij van de Geest. Joh 7:38 

- We mogen verwachten dat Gods Geest het bovennatuurlijke leven in ons vrijzet. 

- Naar jezelf kijken als iemand die in Jezus een geestelijke en bovennatuurlijke leven mag 

leven.  

- Het bovennatuurlijke niet alleen zweverig, vaak ook heel praktisch.  

- Gods rivier van vrede, vreugde, kracht en leven mag en hoort door je heen te stromen.  

-  

 

1. Welke definitie gebruik jij om jezelf als mens te omschrijven?   

2. Hoe zou jij de geestelijke wereld omschrijven, en hoe bewust ben jij hiervan?  

3. Wat voor werk heeft de Heilige Geest afgelopen maanden in je leven gedaan?  

4. Zie jij de Heilige Geest als iemand die je opbouwt of afbreekt? Of alle 2, kun je concreet  

             voorbeeld noemen?  

5. Op welke manier werkt de Heilige Geest door je heen, concreet voorbeeld. 

6. Ben jij je bewust dat je geestelijke zintuigen (oren, ogen) hebt,  

7. Zaaien in de akker van de Geest, hoe maak jij dit concreet? 

8. Hoe kun je elkaar ondersteunen en prikkelen om geest actief te daadkrachtig te zijn?  

 


