
CORSTIAN V WESTEN   EFEZE 2 – DE NIEUWE MENS -  DE HARDWERKENDE GOD 

 

Efeze is van 1 van de 4 gevangenisbrieven van Paulus.  

Hoofdstuk 2 kun je verdelen in 3 blokken van voor en na.  

De Bijbel is geloofwaardig. We leren ons leven erop te bouwen. Try and Truth (TAT) 

Een manier om een Bijbelgedeelte te lezen. 

1. Wat is Gods hart en karakter in dit gedeelte?  

2. Waar is God mee bezig? Wat doet of beloofd Hij?  

3.  Wat is mijn verantwoordelijkheid? Wat mag ik doen?  

 

1e blok van Efeze 2:1-10 , 2e blok van Efeze 2:11-18, 3e blok van Efeze 2:19-22( bespreek dit )  

VOOR  :  

NA  : 

 

Het christelijk geloof is een reactie godsdienst op de zoekende en genadige liefde van GOD. Vanuit 

zijn volbrachte werk mogen we in vrede en vreugde leven. Dankzij Hem zijn we nieuwe mensen, in 

een nieuw Koninkrijk. We hoeven niet te presteren voor God of ons te bewijzen voor God.  Vanuit 

goedkeuring mogen we leven. In Jezus is er vrede voor Jood en niet-Jood. Tot halverwege 

Handelingen is het vooral een Joods boek. De aartsvaders Abraham, Isaak, Jakob, etc. Er zijn altijd 

uitzonderingen geweest. Legeraanvoerder Syrië (Naäman) gedoopt in de rivier en ontvangt genezing. 

De vrouw uit Libanon ( weduwe Sarafat ), een buitenlandse vrouw maar werd overvloedig in olie. 

Profetische beelden over Gods hart en bedoeling met de volken. Paulus zegt dat God niet alleen voor 

de Joden maar ook de niet-Joden is. De vijandschap is weg. De weg naar de Vader is open. We zijn tot 

vrienden van God gemaakt. We mogen geloven. Geloof is kostbaar voor God. Zonder geloof is het 

onmogelijk om God te behagen. Geloof mag leiden tot geloofservaring. Een interne verandering. Het 

hoofdstuk sluit af met veel collectieve woorden als met elkaar – volk – gezin – tempel. Het geloof is 

persoonlijk maar nooit individueel.  

 

In Christus zijn we in het land van genade. In het land van genade is vrede, vreugde, recht en liefde. Er 

is geen laksheid, luiheid of gemakzucht. In Hem is er genade, en daarvan uit groeit er dankbaarheid 

en dienstbaarheid. Als we beseffen wie we zijn in Christus, als nieuwe mens dan willen we in 

beweging komen. Soms voelen we misschien geremd. Tegengehouden! We voelen ons niet sterk of 

goed genoeg. We voelen ons falen, tekortschieten, gebrekkig. Het gevoel dat je aan een ketting zit. 

Het idee dat je een lodenlast draagt op het moment dat je uit wilt stappen, dat je in beweging wilt 

komen. Het gevoel van minderwaardigheid die je afremt om in je bestemming te komen. In Jezus is er 

vrijheid. Gods hart is dat we leven in Hem en met Hem zodat we in vrede en vrucht kunnen leven.  

 

 

VRAGEN 

- Wat is het verschil tussen wereldgodsdiensten en het christelijke geloof?  

- Zie jij God als een hardwerkende God, waarom wel of niet?  

- Hoe zou jij je identiteit in Christus omschrijven?  

- Heb je last van een stress, spanning en onvrede in je relatie met God?  

- Waarin voel jij je geremd? Wat zijn blokkades?  

- Wat kan en mag God voor je doen om meer in vrijheid te leven?  

 



 


