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Preekserie:	 Jezus is Heer

Titel preek:	 De Gezalfde


Bijbelgedeeltes & bronnen: 
Bijbelgedeeltes:  
Markus 1:8-15 (Lk. 4:14-19) // Joh. 20:28, Rom. 10:9, 1 Kor. 12:3, 1 Pet. 3:15, 1 Kor. 8:6, Fil. 
2:9-11 ,Op. 19:16 // Jesaja 61

Bronnen:  
Apostolische geloofsbelijdenis (zie website onze visie), 

https://bibleproject.com/explore/video/isaiah-61/ (video Isaiah 61)


Samenvatting preek: 
Een goede start is belangrijk. Het begin heeft altijd invloed op het vervolg! Vandaag kijken we in 
Markus 1 hoe Jezus zijn bediening begon (daarnaast lezen we hetzelfde verhaal in Lukas 4, waar 
er iets meer detail bij staat). Hij werd gedoopt, de Heilige Geest daalde op Hem neer, Hij werd 
verzocht in de woestijn en ging (in de kracht van de Heilige Geest) aan de slag met zijn bediening. 
“Geloof dit goede nieuws!” 

Een paar prekenseries geleden hebben we hier op de volgende manier woorden aan gegeven: 


Het Goede Nieuws in 1, 3 en 30 woorden:

- Jezus is God met ons, Hij kwam naar ons en toonde ons Gods liefde, redde ons van zonde, 

openbaarde Gods Koninkrijk, ontmantelde religie, zodat we, nu met God mogen leven

- Jezus is Heer

- Jezus


Vandaag kijken we vooral naar die 3 woorden, Jezus is Heer. Eerst het woordje ‘Heer’. In de 
bijbelteksten hierboven (oa. Joh. 20:28) zie je dat daar in het Grieks het woordje ‘Kyrios’ staat. Dat 
betekent zoveel als ‘Heer, God, Meester, eigenaar, heerser’. Dat gaat nogal wat verder dan 
inspiratie, voorbeeld, vriend, broer, verlosser… zelfs verder dan mijn Heer?


Dan het woordje ‘is’. Niet alleen ‘was’ (“ja, ooit, toen, vroeger in de bijbel, of toen alles wel goed 
ging in mijn leven”), en ook niet alleen ‘zal zijn’(“aan het end van de tijden, of wanneer alles weer 
een beetje meezit”), nee. Nu. Hier. Is. Vandaag. 


En dan ‘Jezus’. Apostolische Geloofsbelijdenis plaatst Jezus middenin de geschiedenis. Niet 
alleen maar een mooi idee, een verzinsel, een prototype. Een persoon. Jezus Christus. Christus 
(Grieks) is niet zijn achternaam, maar een titel (net als Messias, Hebreeuws). Gezalfde. 
Bekrachtigd en gezalfd door de Heilige Geest. In Lukas 4 zien we dat Jezus voorleest uit Jes. 61 
en daarmee Zichzelf introduceert ls ‘De Gezalfde’. In het OT worden koningen, profeten en 
priesters gezalfd, als een soort ‘poort’ tussen hemel en aarde’. Jezus vervuld deze 3 bedieningen 
volledig. In Jes. 61:3 zien we bovendien dat ‘De Gezalfde’ ook weer anderen zalft. Dat zie je ook 
weer terug in ‘onze naam’ als christenen; we wandelen in de voetsporen van de Gezalfde, en zijn 
zelf ook door Hem gezalfd met de Heilige Geest. 


https://connectkerk.nl/onze-visie/
http://bibleproject.com


Aan het begin van dit jaar vinden we het mooi, goed en belangrijk om juist ook daarmee te 
starten. Elkaar zalven. 

Waarom? 

- Heeft God dit nodig? Nee. 

- Wij hebben het nodig als reminder, als uiting van geloof en vertrouwen

- Som si het gewoon heel goed om uit je stoel te komen, naar voren te lopen, te wachten op 

gebed en olie: ik heb anderen nodig, ik doe dit leven niet alleen

- Ook als statement, voor jezelf en in de geestelijke wereld: ik breng mijn leven opnieuw in lijn 

met Jezus Messias, de Gezalfde

- Om te leven in mijn roeping als volgeling van Hem: als koning, profeet, priester


Let op. Jezus werd ook gezalfd na zijn dood. Wanneer wij ons laten zalven zeggen we dan ook 
zoiets als “Ik kom in lijn met de dood en opstanding van Jezus!” Niet langer ik heb heerschappij 
over mijn leven (ik ben immers gestorven aan mezelf), maar Jezus is Heer. “Heer, doe uw wil in mij 
en door mij heen”.


Verwerkingsvragen: 
- Wat valt jou op aan het verhaal in Markus 1 / Lukas 4?

- Hoe ervaar je zelf dat je gezalfd bent met de Heilige Geest?

- Herken je de rollen en bedieningen van ‘koning, profeet en priester’ in het leven van Jezus? En 

hoe zie je dat terug in jouw leven, als volgeling van Hem?

- Ben je zelf wel eens fysiek met olie gezalfd? Vertel daar eens iets over?

- Wat preekt je het meest aan in de tekst uit Jesaja 61? Wat roept vragen op?

- Bid voor elkaar en neem eventueel de tijd om elkaar te zalven met olie.
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